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PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA | “Era uma vez…” 
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INTRODUÇÃO  

 
 

O Plano Anual de Atividades (PAA) configura o plano de ação e de organização pedagógica 

do Externato de Santa Margarida (ESM), enquanto Escola Católica das Irmãs Franciscanas 

Missionárias de Nossa Senhora (FMNS), para o ano letivo 2023_24. O presente plano tem 

como principais objetivos, para além da calendarização das atividades a desenvolver 

durante o ano letivo, motivar os alunos para os conteúdos dos programas de 

ensino/aprendizagem e alargar os seus horizontes no que concerne ao meio que os rodeia.  

O PAA assume-se, como um documento dinâmico e aberto, uma vez que a sua construção 

deve ser entendida em termos de atualização contínua em função das múltiplas variáveis 

de planeamento, organização e de concretização que o envolvem, permitindo integrar e/ou 

anular atividades, resultantes de uma reflexão orientada para o maior bem das 

Crianças/Alunos. 

 

 

METODOLOGIA DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAÇÃO  
 

 

Será feita uma monitorização do desenvolvimento das atividades propostas no PAA junto 

dos responsáveis pela dinamização, bem como haverá um acompanhamento das ações 

desenvolvidas através de instrumentos próprios. Mensalmente, será feita a avaliação do 

presente Plano através de uma reflexão em Conselho Pedagógico, em reunião geral, com 

base nos objetivos definidos e em adequação com a melhoria da qualidade educativa e do 

sucesso escolar das nossas Crianças. 
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SETEMBRO 

Datas Atividades Objetivos Destinatários 

 

Dia 1 
(6.ªF- 9:30h às 

12h) 

Receção das Crianças 
dos 3 anos 

 
Conhecer e contactar com a Educadora e a Auxiliar. 
Potenciar momentos de interação e de sociabilidade 
nos vários espaços do Externato. 
Promover um bom ambiente escolar e uma 
favorável adaptação. 
 

Crianças e Pais da sala 
dos 3 anos 

 

Dia 1 
(6.ªF-18h 
no salão) 

Reunião de Pais/ 
Enc. Educação dos 3 

anos 
 

 
Apresentar o Plano Anual de Atividades e o Projeto 
Curricular de Escola. 
Dar a conhecer a tomada de decisões acerca do 
calendário escolar e horários de funcionamento, 
bem como outras normas de organização funcional.  
Fortalecer a relação Externato - Comunidade 
Educativa. 
 

Pais/ Encarregado de 
Educação das Crianças 

dos 3 anos 

Dia 4 
(2.ªF-10:15h às 

16h) 

Abertura do Ano 
Letivo  

Externato de Santa 
Margarida 

 
Proporcionar um momento de reflexão entre todos 
os colaboradores das Instituições das Irmãs FMNS.  

 

Todos os 
Colaboradores das 

Instituições das FMNS 

Dia 8 
(6.ªF-18h 
no salão) 

Reunião de Pais/ 
Enc. Educação dos 4 

e 5 anos 
 

 
Apresentar o Plano Anual de Atividades e o Projeto 
Curricular de Escola. 
Dar a conhecer a tomada de decisões acerca do 
calendário escolar e horários de funcionamento, 
bem como outras normas de organização funcional.  
Fortalecer a relação Externato - Comunidade 
Educativa. 
 

Pais/ Encarregado de 
Educação das Crianças 

dos 4 e 5 anos 

 

Dia 8 
(6.ªF) 

 

Início do ano letivo 

 

 

Dia 13 
(4.ªF- das 14h às 

16h) 
 

Receção aos Alunos 
do 1º ano 

Potenciar momentos de interação e de sociabilidade 
nos vários espaços do Externato. 

Alunos do 1º Ano – Pais 
acompanham os 

Alunos à sala 

Dia 13 
(4.ªF-às 16h) 

 

Reunião de Pais/ 
Enc. Educação dos 
Alunos do 1º ano 

Apresentar o Plano Anual de Atividades e o Projeto 
Curricular de Escola. 
Dar a conhecer a tomada de decisões acerca do 
calendário escolar e horários de funcionamento, 
bem como outras normas de organização funcional.  
Fortalecer a relação Externato - Comunidade 
Educativa. 

Pais/ Encarregado de 
Educação dos Alunos do 

1º ano 

 

 

Dia 14 
(5.ªF) 

 

 

Início do ano letivo 

º
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Dia 15 
(6.ªF-18h 
no salão) 

Reunião de Pais/ 
Enc. Educação dos 

Alunos do 2º, 3º e 4º 
anos 

 
Apresentar o Plano Anual de Atividades e o Projeto 
Curricular de Escola. 
Dar a conhecer a tomada de decisões acerca do 
calendário escolar e horários de funcionamento, 
bem como outras normas de organização funcional.  
Fortalecer a relação Externato - Comunidade 
Educativa. 
 

Pais/ Encarregado de 
Educação dos Alunos do 

2º,3º e 4º anos 

Semana de 18 
a 25 

 

Semana 
experimental 

(atividades 
extracurriculares) 

Dar a conhecer as atividades extracurriculares aos 
alunos interessados.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Dia 28 
(6.ªF – das 9h às 

12h) 

Ida à Festa local do 
Rosário 

Conhecer a festa típica de Gondomar.  
Participar de forma lúdica na festa do Município. 
Incrementar o intercâmbio Externato / Meio 
envolvente. 

Crianças dos 4 e 5 anos 
e Alunos do 1º Ciclo 

Data a 
combinar 

 

Desfolhada 

 
Proporcionar o conhecimento das diferentes fases 
do cultivo do milho e reconhecer o milho como um 
cereal. 
Proporcionar a vivência de costumes, tradições e 
trabalhos do Externato. 
Aprender cânticos típicos da época. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

Apresentação do Projeto Curricular de Escola.  
Sensibilizar as crianças e os familiares para a 
importância do livro e da leitura. 
Sensibilizar os Encarregados de Educação ou Pais 
para o projeto que estamos a desenvolver e 
incentivar a participação dos mesmos. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 
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OUTUBRO 
Datas Atividades Objetivos Destinatários 

Dia 2 
(2.ªF) 

 

Feriado Municipal

 

 

Dia 4 
(3.ªF -todo o dia 
Oração às 9h) 

 
 

Dia de S. Francisco 
“Uma história com 

Francisco” 
 

(PCE) 
 

 
Refletir sobre o tema: “A história de São 
Francisco”, identificando os valores 
presentes nos momentos mais 
marcantes 
Motivar para a vivência da celebração do 
dia de S. Francisco. 

 

 
Comunidade Educativa 

Aberto aos Familiares 

 

Dia 4 
(4.ªF às 21h) 

 
Reunião do 

Movimento Pais 
em Festa (MPF) 

 

 
Apresentar e discutir propostas de comemorações no 
Externato, com a participação da Comunidade 
Educativa.  
Dar sugestões para o enriquecimento do PAA. 
Explorar hipóteses de locais para a realização da festa 
de final do ano.  

Equipa de Pais, Direção 
Administrativa e 

Pedagógica, educadora 
Mariana Folha e 

professora Patrícia 
Fernandes 

Dia 5 
(5.ªF) 

 

Feriado Nacional

 

 

Dia 16 
(2.ªF) 

 
Dia Mundial da 

Alimentação 
 

“Era uma vez o 
pão” 

 
(PCE) 

Sensibilizar as Crianças para a importância de uma 
alimentação variada e saudável. 
Conhecer e refletir sobre os diversos tipos de 
alimentação.  
Conhecer e explorar a confeção do pão, desde o 
cereal até chegar à padaria.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Dia 23 
(2.ªF) 

Dia da Biblioteca 
Escolar 

“Leva-me contigo 
(e traz-me de 

volta)!” 
 

(PCE) 

Destacar a importância das bibliotecas escolares na 
educação. 
Promover o gosto pela leitura. 
Incentivar a partilha de livros entre comunidade.  

Comunidade Educativa 
Aberto aos Familiares 

 

Dia 31 
(3.ªF) 

Dia de todos os 
Santos 

“Pão por Deus” 
(PCE) 

Conhecer a origem e a tradição do Pão por Deus. 
Vivenciar esta experiência na comunidade.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Início de 

outubro até 

fim do 1.º 

período 

 
Rastreio da 

Linguagem e da 
Fala 

 

Despistar dificuldades ao nível da fala em crianças em 
idade pré-escolar. 

Crianças da Pré-Escolar 
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Ao longo do 
mês 

(semanalmente 3ªf 
10h15)  

 

Oração na capela 
do Externato 

Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
Viver a dimensão espiritual da vida de S. Francisco. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Data a 
combinar 

Horta Pedagógica 

Criar uma horta de grupo/turma.  
Explorar e dinamizar da horta com as Crianças.  
Sensibilizar para os benefícios de uma agricultura 
biológica e diversificada.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

Promover a leitura. 
Implementar uma cultura de leitura em toda a 
comunidade. 
Estreitar os laços afetivos com o livro através da 
dinamização de práticas pedagógicas diversas. 
Sensibilizar e contribuir para o bom uso e 
preservação do livro.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 
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NOVEMBRO 

Datas Atividades Objetivos Destinatários 

Dia 1 
(4.ªF) 

 

Feriado Nacional

 

 

Dia 10 
(6.ªF de tarde) 

São Martinho 

 
Realização do Magusto 

 

Divulgar e promover a cultura popular. 
Conviver e degustar as tradicionais castanhas 
assadas.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Dia 13 
(2ªF) 

 
Dia Internacional 
do Trava-línguas 

(dinamizado pelo 
3.ºano) 

(PCE) 

Melhorar a enunciação. 
Conhecer vários conjuntos de palavras que formam 
uma frase de complexa articulação. 
Estimular a pronuncia de sons que exigem 
movimentos repetitivos e pouco comuns à língua. 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Dia 20 
(2.ªF todo o dia) 

Dia do Pijama 
 

 
(Mundos de Vida) 

 
(PCE) 

Envolver a Comunidade num dia de caracter 
solidário. 
Promover o desenvolvimento de valores - permitir 
que as crianças aprendam a partilhar e a viver a 
solidariedade.  
Unir a família e a escola - permitir a celebração do 
valor da família.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

 
Ao longo do 

mês 
(semanalmente 3ªf 

10h15)  

 

Oração na capela 
do Externato 

 
Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

 
Fomentar a investigação e a pesquisa. 
Desenvolver o espírito crítico. 
Promover a participação ativa das crianças. 
Estimular a curiosidade das crianças e estimular o seu 
desenvolvimento cognitivo e emocional.  
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 
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DEZEMBRO 
Datas Atividades Objetivos Destinatários 

Dia 1 
(6.ªF) 

 

Feriado Nacional

 

 

Dia 3 
(Domingo) 

 

Início da caminhada do 

 

 

De 4 a 14 
Campanha de 

 

 

Dia 8 
(6.ªF) 

 

Feriado Nacional

 

 

 
Dia 11 

 (2.ªF às 11h) 

 Eucaristia da 
Imaculada Conceição 

 
Celebrar com alegria a festa da Mãe de Jesus. 
Proporcionar um momento de união entre toda a 
Comunidade Educativa. 
 

Comunidade Educativa 
Aberto aos Familiares 

 

Dia 15 
(6.ªF com horário a 
definir pelos Pais 

MPF) 

 
Comemoração de 

Natal  
“Era uma vez o Natal” 

 
(Dinamizada pelos Pais) 

 

 
Estimular o espírito natalício. 
Celebrar com alegria fraterna o Natal de Jesus. 
Apresentar pequenas atuações natalícias 
dinamizadas pelos Pais do Externato. 
 

Comunidade Educativa 
 

Dia 15 
(6.ªF) 

 

Fim do 1º Período

 

 

Dias 18 a 20 
(2.ªF a 4.ªF)  

1º momento de 
avaliação 

 
Avaliar e refletir sobre o desempenho das Crianças e 
Alunos ao longo do 1º período. 
 

Conselho Pedagógico 

Dia 21 
(5.ªF – 9h) 

Reunião de Conselho 
Pedagógico 

 
Avaliar o 1º período. 
Definir estratégias pedagógicas para o sucesso 
académico das Crianças.  
 

Conselho Pedagógico 

Dia 22 
(6.ªF - Durante todo o 

dia, com horário a 
definir com as 

Docentes titulares) 

 
Entrega dos registos 
de avaliação da Pré-

Escolar e 1º ciclo 

 
Refletir sobre as atividades e projetos de cada sala. 
Avaliar o desenvolvimento grupal. 
Perspetivar o segundo trimestre. 

 
 

Pais/Encarregado de 
Educação das Crianças 
da Pré-Escolar e dos 
Alunos do 1º Ciclo 



 
 

Q62-0 | Sistema de Gestão da Qualidade                                                                                                                                                         PAA|2023_24                                                                                                                      

                                               Educar para ser mais 

#aquicrescemosfelizes 

 

 

 

 
Dias 25 e 26 

(2.ª e 3.ªF) 
 

 

Feriado de  

O Externato está encerrado   
 

 
Ao longo do 

mês 
(semanalmente 3ªf 

10h15)  

 

Oração na capela do 
Externato 

 
Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
Viver a dimensão espiritual do Natal. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

 
Fomentar a investigação e a pesquisa. 
Desenvolver o espírito crítico. 
Promover a participação ativa das crianças. 
Estimular a curiosidade das crianças e estimular o 
seu desenvolvimento cognitivo e emocional. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 
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JANEIRO 
Datas Atividades Objetivos 

Destinatários 
 

Dia 3 
(4.ªF) 

 

Início do 2º Período 

º
 

Dia 8 
(2.ªF às 11h) 

Cantar as Janeiras 
à Câmara de 
Gondomar 

 
Elaborar coroas em homenagem aos três Reis Magos. 
Preservar os usos e costumes do património cultural 
português.  
Conviver e partilhar conhecimentos musicais. 

 

Câmara Municipal de 
Gondomar e 

Comunidade Educativa 
Aberto aos Familiares 

 

Semana de 15 
a 19 

 

 
 

Simulacro de 
Evacuação do 

Externato- 
Segurança contra 

incêndios 
 
 

 
Capacitar os Colaboradores e as Crianças para 
práticas seguras e organizadas, de forma a garantir 
rapidez e eficácia nas ações a empreender para o 
controle de emergências. 
Informar e treinar as Crianças sobre os 
procedimentos descritos nas respetivas Medidas de 
Autoproteção implementadas.  
Manter o Plano de Segurança sempre atualizado. 
 

Colaboradores, Crianças 
da Pré-Escolar e Alunos 

do 1º Ciclo 

Dia 26 
(6ªF)  

 

 

Homenagem aos 
avós 

(Não presencial) 

 

 
Elaborar uma lembrança e uma surpresa como forma 
de valorizar e homenagear os Avós.  
 

Crianças da Pré-Escolar 
e dos Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

(semanalmente 3ªf 
10h15)  

Oração na capela 
do Externato 

 
Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

Explorar o mundo que nos rodeia. 
Promover a interação e troca de saberes. 
Desenvolver valores e atitudes como: perseverança, 
reflexão crítica, curiosidade, flexibilidade de 
pensamento, criatividade, autonomia, 
responsabilidade, respeito pela natureza e pela vida. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 
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FEVEREIRO 

Datas Atividades Objetivos Destinatários 

Dia 1 
(5.ªF) 

Dia Mundial da Leitura 
em voz alta  

 
Permitir um maior contacto com a leitura, a 
escrita e a narrativa. 
Reconhecer a importância de ler em voz alta. 
Valorizar a partilha de histórias. 
Sensibilizar para a necessidade de encarar a 
alfabetização como um direito humano. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Dia 9 
(6.ªF – 11h) 

Desfile de Carnaval  

 

 
Preservar os usos e costumes do Carnaval 
Português. 
Aprofundar relações-interpessoais através da 
partilha de experiências. 
 
 

Comunidade Educativa 
Aberto aos Familiares 

 

Dias de 12 a 
14 

(2.ª, 3.ª e 4.ª) 

 

Interrupção letiva do  

O Externato está fechado no dia 13 (3ª feira de Carnaval) 
 

 

Dia 14 
(4.ªF) 

 

Início da caminhada da  

 

Ao longo do 
mês 

(semanalmente 3ªf 
10h15)  

Oração na capela do 
Externato 

 
Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
Viver a dimensão espiritual da Quaresma. 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
“Era uma vez…” 

 
Explorar o mundo que nos rodeia. 
Promover a interação e troca de saberes. 
Desenvolver valores e atitudes como: 
perseverança, reflexão crítica, curiosidade, 
flexibilidade de pensamento, criatividade, 
autonomia, responsabilidade, respeito pela 
natureza e pela vida. 
 
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 
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MARÇO 
 

Datas Atividades Objetivos Destinatários 

 
Dia 19 

(3.ªF) 
 

Homenagem ao Pai 
(Não presencial) 

 

 

Elaborar uma lembrança e uma surpresa como forma 
de valorizar e homenagear os Pais.  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Dia 21 
(5.ªF) 

Dia Mundial da Árvore  
 

“Da árvore ao papel” 
(PCE) 

 
 

Consciencializar a população sobre a importância da 
grande riqueza natural que são as árvores. 
Reconhecer e explorar importância ecológica e 
económica das árvores.  
Descobrir o processo de transformação do tronco da 
árvore até obter o papel.  
  

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Dia 22 
(6.ªF) 

 

Fim do 2º Período

 

 

Dias 25 e 26 
(2.ªF e 3.ªF)  

2º momento de 
avaliação 

 
Avaliar e refletir sobre o desempenho das Crianças e 
Alunos ao longo do 2º período. 
 

Conselho Pedagógico 

Dia 27 
(4.ªF- 14h) 

Reunião de Conselho 
Pedagógico 

Avaliar o 2º período. 
Definir estratégias pedagógicas para o sucesso 
académico das Crianças.  

Conselho Pedagógico 

 
Dia 28 

(5.ªF - Durante todo o 
dia, com horário a 

definir com as 
Docentes titulares) 

 
Entrega dos registos 
de avaliação da Pré-

Escolar e 1º ciclo 
 

Refletir sobre as atividades e projetos de cada sala. 
Avaliar o desenvolvimento grupal. 
Perspetivar o terceiro trimestre. 

Pais/Encarregado de 
Educação das Crianças 
da Pré-Escolar e dos 
Alunos do 1º Ciclo 

Dias 28 e 29  
(5.ªF, 6.ªF) 

 

O Externato encerra 
 

Dia 31 
(Domingo) 

Domingo de

Ao longo do 
mês 

(semanalmente 3ªf 
10h15) 

Oração na capela do 
Externato 

 
Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
Viver a dimensão espiritual da vida da Páscoa.  
 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

Divulgar o livro em contexto extraescola. 
Fazer da leitura uma atividade indispensável ao dia a 
dia.  
Fomentar o contacto regular com o livro de forma 
responsável. 
Interiorizar a leitura como meio para o sucesso. 
Formar leitores autónomos. 

Crianças da Pré-Escolar 
e Alunos do 1º Ciclo 
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ABRIL 
Datas Atividades Objetivos Destinatários 

Dia 8 
(2.ªF) 

 

Início do 3º Período 
º

 
 

Dia 12 
 (6.ªF- 9h) 

Eucaristia da 
Páscoa 

Louvar e festejar Jesus Ressuscitado. 
Celebrar a alegria e a beleza da vida nova em Jesus. 

 
Comunidade Educativa 

Aberto aos Familiares 

 

Dia 23 
 (3.ªF) 

Dia do Livro e dos 
Direitos do Autor 

Encorajar a leitura. 
Promover a proteção dos direitos de autor.  
Destacar a importância dos livros enquanto elemento 
basilar da educação e do progresso de uma 
sociedade. 

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

Dia 25 
 (5.ªF) 

 

Feriado Nacional

 

Dia 26 
 (6.ªF) 

 

Ponte do feriado anterior 

 

Dia 29 
 (2.ªF) 

 
Dia da Irmã Mère 

Louise Mabille 
 

(1.ª Superiora Geral 
das Irmãs Franciscanas 
Missionárias de Nossa 

Senhora) 

 

Dar a conhecer a Vida da Irmã Mère Louise e a sua 
importância como 1.ª Superiora Geral das Irmãs 
Franciscanas Missionárias de Nossa Senhora.  

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

(semanalmente 3ªf 
10h15) 

Oração na capela 
do Externato 

 
Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
Viver a dimensão espiritual da vida da Páscoa. 
 

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo do 
mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

Incentivar as turmas a apresentarem um livro, à 
escolha, às outras turmas.  
Promover uma votação para eleger o preferido do 
Externato.  
Expor os livros e o gráfico de votação, de forma 
gradual, para que a Comunidade possa estar 
envolvida neste projeto mensal.  

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 
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MAIO 

Datas Atividades Objetivos Destinatários 

 
Dia 1 
(4.ªF) 

 

Feriado Nacional

 

 

 
Dia 6 
(2.ªF) 

 
Homenagem à Mãe  

(Não presencial) 

 
Dia da Mãe 5/05 

 

 
Elaborar uma lembrança e uma surpresa como 
forma de valorizar e homenagear as Mães.  

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

 
Entre os 
dias 2 e 

13  
(5.ªF a 2.ªF) 

Provas de aferição-
Expressões Artísticas e 

Físico Motoras 

Aferir conhecimentos/competências a nível 
nacional feitas pelo Ministério da Educação.  
 

Alunos do 2º ano 

 
Dia 13 

(2.ªF) 
 

Comemoração a Maria 

 
Assinalar o dia do aparecimento de Nossa Senhora 
aos Pastorinhos. 
Intensificar a vivência da fé e dos valores cristãos.  
 

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

 
Dia 15 

(4.ªF – a partir 
das 16h30) 

 
Este dia 

poderá ser 
alterado 

para dia 18 - 
sábado 

Dia da Família 

 
Salientar a importância da família na estrutura do 
núcleo familiar e o seu relevo na base da educação 
infantil. 
Reforçar a mensagem de união, amor, respeito e 
compreensão necessárias para o bom 
relacionamento de todos os elementos que 
compõem a família. 
Chamar a atenção da população para a importância 
da família como núcleo vital da sociedade e para 
seus direitos e responsabilidades. 
 

Comunidade Educativa 
Aberto aos Familiares 

 

 
 

Dia 17 
(6.ªF) 

 

 
Dia do Externato 
“Era uma vez no 

Externato” 
(PCE) 

Assinalar o 55º aniversário do Externato. 
Realizar um corta-mato pela quinta do Externato.   

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

 
 

Dia 24 
(6.ªF- todo o 

dia) 
 

Jornadas Desportivas  
Torneio inter-colégios 

FMNS 

 
Promover um convívio entre todos os Alunos do 4º 
ano dos colégios pertencentes à congregação da 
Província Portuguesa das Franciscanas Missionárias 
de Nossa Senhora.   
Realizar atividades desportivas e lúdicas ao ar livre, 
promovendo a atividade física. 
  

Alunos do 4.º ano dos 
Colégios pertencentes à 

PPFMNS 

 
Dia 24 

(6.ªF) 

 

Passeio de 

 

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º, 2º e 3º ano.  
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Dia 30 

(5.ªF) 

 

Feriado Nacional
 

 
 

 
Dia 31  

(6.ªF) 

Dia da Criança 
 

 
Reconhecer que todas as crianças, 
independentemente da raça, cor, religião, origem 
social, país de origem, têm direito a afeto, amor e 
compreensão, alimentação adequada, cuidados 
médicos, educação gratuita, proteção contra todas 
as formas de exploração e a crescer num clima de 
paz e fraternidade. 
 

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

 
Data a 
definir 

Viagem de finalistas 
(a acordar com os 
Encarregados de 

Educação) 

 
Proporcionar momentos de partilha, cumplicidade 
e diversão nos alunos finalistas.  
Vivenciar uma experiência de comemoração pelo 
ciclo que termina.  
 

Alunos do 4º ano 

Ao longo 
do mês 

(semanalmente 
3ªf 10h15) 

Oração na capela do 
Externato 

 
Promover a reflexão sobre a vida, a fé e a 
mundividência cristã. 
Viver a dimensão espiritual da vida de Maria.  
 

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 

Ao longo 
do mês 

PCE: 
 “Era uma vez…”  

 
Concluir o projeto curricular de escola.  
Realizar uma exposição das obras criadas pelos 
diferentes grupos/turmas.  
 

Crianças da Pré-Escolar e 
Alunos do 1º Ciclo 
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JUNHO 
 
 

Datas Atividades Objetivos Destinatários 

Dia 10 
(2.ªF) 

 

Feriado Nacional 

 

 
 

Dia 11 
(3.ªF) 

Prova de Aferição de 
Português e Estudo 

do Meio 

 
Aferir conhecimentos/competências a nível nacional 
feita pelo Ministério da Educação.  
 

Alunos do 2º ano 

 
  Dia 15 

  (sábado de 
manhã) 

 

Eucaristia dos 
finalistas dos 5 anos 
e dos finalistas do 4º 

ano 

Celebrar e agradecer o ano letivo. 
Dar Graças por tudo o que foi vivido ao longo dos 
ciclos escolares. 

Familiares de cada Criança 
finalista dos 5 anos e de 
cada Aluno do 4º ano.  

Dia 18 
(3.ªF) 

Prova de Aferição de 
Matemática e Estudo 

do Meio 

 
Aferir conhecimentos/competências a nível nacional 
feita pelo Ministério da Educação.  

 

Alunos do 2º ano 

Dia 28 
(6.ªF) 

                            

Fim do 3º Período
 

 
Dia 29 
(sábado) 

 

Festa Final de Ano 
 
Festejar com alegria o encerramento do ano letivo. 

 

Comunidade Educativa 
Aberto aos Familiares 
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➢ O Plano Anual de Atividades poderá sofrer alterações ao longo do ano letivo, será atualizado e enviado 

mensalmente aos Enc. Educação.  

➢ Cada Docente pretende realizar 1 visita de estudo por período, que será planeada, proposta e avaliada num 

documento específico que será enviado aos Pais como anexo ao PAA.  

➢ Cada Professora/ Educadora tem definida uma hora de atendimento semanal, sendo esta flexível, mediante 

marcação. A Direção fará atendimento sempre que solicitada, com marcação prévia. 

   

Gondomar, 01 de setembro de 2023 

 

 

JULHO 
 
 

Datas Atividades Objetivos 

 

Destinatários 
 

Do dia 1 ao 
dia 12 

 

Época balnear na 
Praia da Sãozinha 

Realizar atividades físicas e motoras de saúde, lazer e 
bem-estar. 

Crianças e Alunos inscritos 

Dias 1 a 12 
 

3º Momento de 
Avaliação 

Avaliar e refletir sobre o desempenho das Crianças e 
Alunos ao longo do 3º período. 

Conselho Pedagógico 

Dia 12 
(6.ªF – 14:30h) 

Reunião de 
Conselho 

Pedagógico 

 
Avaliar o 3º período. 
 

Conselho Pedagógico 

 
Dia 16 

(3.ªF- 18h) 
 

 
Entrega dos 
registos de 

avaliação da pré-
escolar 

 

 
 
Avaliar o PAA e os projetos de cada sala. 
Avaliar o desenvolvimento grupal. 
 

 

 
Pais/Encarregado de 

Educação das Crianças do 
pré-escolar 

 

Dia 17 
(4.ªF- 18h) 

 

Entrega dos 
registos de 
avaliação 

dos Alunos do 1º 
ciclo 

 
Avaliar o PAA e os projetos de cada sala. 
Avaliar o desenvolvimento da turma. 
 

Pais/Encarregado de 
Educação dos Alunos do 1º 

ciclo 

Dia 19 
(6.ªF- 18:30h) 

Reunião Geral de 
Avaliação do Ano 

Letivo 

Avaliar o ano letivo. 
Dar sugestões para o ano letivo seguinte. 

Pessoal Docente e Pessoal 
Administrativo e Serviços 

Dia 22 
(2.ªF – 9h30min.) 

Reunião do 
Conselho 

Pedagógico 

Dar sugestões para o ano letivo seguinte. Conselho Pedagógico 

Do dia 15 ao 
dia 31 

ATL 
Promover atividades de enriquecimento global. 
Promover o convívio, momentos de descontração e 
de lazer. 

Crianças e Alunos inscritos 

A Direção Pedagógica:  Liliana Cunha 

 


